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Thema: Misereor Fastenaktion 

„Das Recht ströme wie Wasser; die Gerechtigkeit wie ein nie versiegender Bach“ (Amos 5,24) 

Impuls 
Interessiere ich mich über das rein „Private“ hinaus für Frage von Recht und Gerechtigkeit? 

Für eine gerechtere Wirtschaft und für eine nachhaltige Ökologie? 

Bleibt mein Interesse nur theoretisch oder bin ich aktiv engagiert? 

Wasserproblematik in Brasilien  

 
Und hier? 
Die Wasserfrage stellt sich in Deutschland anders: Kritisch ist weiter die Verschmutzung des 
Oberflächen- und Grundwassers, wie auch die immer wieder gestarteten Versuche der Privatisierung 
von kommunalen Wasserwerken. Hinzu kommt das sogenannte „virtuelle Wasser“, das in den 
Produkten des täglichen Verbrauchs steckt, weil es für deren Produktion und Entsorgung eingesetzt 
wird.  

Vegetarisches Rezept aus Brasilien 
Honigkuchen (Bolo de mel sem ovos) 

1 Tasse Honig, 1 Tasse brauner Zucker, 1 Tasse Sojamilch, 
 

 
 EL Nelkenpulver, 2 Tassen gesieb. 

Weizenmehl, 2 - 3 Tassen Weizenvollkornmehl, 1
 

 
 TL Natrium, 1EL Butter 

Alle Zutaten mit dem Mixer verrühren. In einer eingefetteten und mit Mehl bestäubten Form backen. 
20-25 Minuten backen bei 180 Grad. 

! Termine 

12.03. 18:00 Uhr Gottesdienst zur Misereor Fastenaktion in Glandorf 
13.03. 8:45 Uhr Gottesdienst zur Misereor Fastenaktion in Schwege 
13.03. 10:15 Uhr Gottesdienst zur Misereor Fastenaktion in Glandorf mit anschl. Fastenessen 

Quelle 
Materialien zur Misereor Fastenaktion 2016: http://dvd-fastenaktion.misereor.de/2016/index.html, 
Homepage zur Misereor Fastenaktion 2016: https://www.misereor.de/mitmachen/fastenaktion/  
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